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Los efectos clínicos y la tolerabilidad de MERATRIM, que 
comprende los extractos de Sphaeranthus indicus y Garcinia 
mangostana fueron evaluados. 

Al finalizar el estudio (8 semanas), se observaron reducciones 
estadísticamente significativas en el peso corporal (5,2 kg, p 
<0,0001), índice de masa corporal (2,2 kg / m2; P 
<0,0001), así como de la cintura (11,9 cm; P <0,0001) y 
circunferencia de la cadera (6,3 cm; P = 0,0001) se observaron 
en el grupo de MERATRIM en comparación con el placebo.

Un aumento en la concentración de la adiponectina sérica 
también se encontró en el grupo de MERATRIM versus placebo (P 
= 0,0008) junto con reducción en la glucemia en ayunas 
(12,2%, P = 0,01), colesterol (13,8%, P = 0,002), y 
triglicéridos (<0,0001) las concentraciones 41,6%.

En resumen, la administración de MERATRIM en una dosis diaria 
de 800 mg produce reducciones estadísticamente significativas 
en el peso corporal, el IMC, y la circunferencia de la cintura y la 
cadera, que superan los logrados a través de la dieta y el ejercicio 
por sí solo. Un efecto significativo de MERATRIM en el peso 
corporal y los parámetros antropomórficos se produce en solo 2 
semanas.

*p<0.025
**p=0.0001

1.

MERATRIM®
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Cintura
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Reducción en 8 semanas de cintura y caderas
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Posología:
Tomar 1 comprimido dos veces al día, 
 hora antes de las principales comidas.

Dietary Supplement
SD2013-000299760 Capsules

MERATRIM® es una mezcla patentada de dos extractos de plantas, las flores de Sphaeranthus indicus y la cáscara de la 
fruta Garcinia mangostana, utilizados tradicionalmente en la cultura del sudeste asiático; con la fabulosa adición de Green 
Coffee Bean Extract. Cada planta contribuye en una parte esencial de los beneficios de control de peso de MERATRIM.

Max Trim

Supplement Facts / Información Nutricional
Serving Size: 2 Capsules / Servings Per Container: 30
Tamaño por porción: 2 Cápsulas / Porciones por envase: 30

Amount Per Serving 
/ Cantidad por porción 

% Daily Value
/ % Valor diario

** Daily Value not established. / ** Valor diario no establecido

900 mg                      *

500 mcg                      *

60 mg                   100%

Garcinia Mangostana (Fruit Powder)
Garcinia Mangostana (Frutos en Polvo)
Green coffee bean extract powder (Coffea robusta)
Extracto de Grano de Café Verde
Vitamin C / Vitamina C


